Formacion Grupal
N

ARIO DE MANANA O DE TARDE

3 H.
1 SESION DE 3 H. O

2 SESIONES DE 1.5 H.
MINIMO 6 MUJERES.

MUJERES DE 16 A 65 ANOS \ y,
ACTIVIDAD GRATUITA \ —

HOR

e CLUB DE LECTURA.

Lectura en alto de relatos cortos, poemas y textos de tematica variada para debatir y
comentar entre todas.

e PENSAMIENTO CRITICO Y TECNOLOGIA.

Visionado de un capitulo de la serie Black Mirror y debate posterior sobre la influencia de las
redes sociales en nuestras vidas.

e TALLER DE CANVA.

Taller practico sobre el funcionamiento de esta aplicacion de diseno; carteles, invitaciones,
logos... etc.

e CLUB DE PENSAMIENTO (TALLER DE FILOSOFIA).

Taller dinamico pensado para reflexionar sobre temas como la existencia, la justicia, la

belleza, la imaginacion... donde cada mujer podra expresar sus opiniones, experiencias y
sentires.
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