
PROMOCIÓN PROVINCIAL GIMNASIA ARTÍSTICA

SÁBADO 9 DE FEBRERO
POLIDEPORTIVO MUNICIPAL LOS NOGALES

10:30 .- ROA DE DUERO

POSTAS 10:45 HORAS

1.- PREPARACIÓN PREVIA SALTO

2.- SALTO

3.- PREPARACIÓN PREVIA ASIMÉTRICAS

4.- PARALELAS ASIMÉTRICAS

5.- PREPARACIÓN PREVIA DE BARRA

6.- BARRA DE EQUILIBRIO

7.- SUELO GIMNÁSTICO

8.- SUELO ARTÍSTICO 

12:50.- Exhibición Club Gimnasia Aranda y Roa

13:00.- Baile conjunto colocadas en filas por grupos

13:15.- Despedida

GRUPO 1 4 – 5 AÑOS

GRUPO 2 6 AÑOS

GRUPO 3 7 AÑOS

GRUPO 4 8 AÑOS

GRUPO 5 9 AÑOS

GRUPO 6 10 AÑOS

GRUPO 7 11 AÑOS

GRUPO 8 12 AÑOS +

Grupos entre 15 y 20 participantes

INSCRIPCIONES HASTA EL MIÉRCOLES 6 DE FEBRERO
deportes@roadeduero.es

AYUNTAMIENTO DE ROA DE DUERO


