
TALLER DE MÓVIL

Para personas mayores de 60 años 

Todos los días son un buen día para
aprender.

Lugar:
 

Sala
Exposiciones

Inscripciones
 

Ayuntamiento
 

Roa
 
 

 
Fecha:

21.04.2022
 

Horario:
18:00-20:00

 

Aforo máximo 15 personas 

La primera sesión será de
Pensamiento negativo y autoestima

9 Sesiones


