
Tengo el gusto de invitarte a la Presentación 
de Mi Libro de Autoayuda

“Aprende a sentirte bien” 

el miércoles día 20 de marzo de 2013
en el Centro Cívico, en la Sala de Audiovisuales
en la 3ª planta, a las 5 de la tarde.

“Me gustaría que vinieses y así … 
compartir conmigo ese momento 
tan especial para mí. 

¡¡Muchas gracias!!” 

Isabel Núñez

ISBN: 978-84-96606-89-0
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… con cariño y
desde mi propio corazón

“A día de hoy me siento ilusionada, 
encantada, satisfecha, agradecida y 

feliz de la vida, de mis decisiones y del 
punto en el que estoy en mi vida.

¡¡La vida me sonríe!! … ¡¡Gracias!!”

¡¡Siembra cosas bonitas …
reúnete de paciencia, cariño,  

amor, calma, serenidad,

estilo propio, humor, …
… en el tiempo …

… recogerás cosas bonitas!!


